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Phiu thuat khGp quay-tru dudi

Trang nay du'gc dich béng may va chUa dugc bac st ki€m tra. Ban tiéng Anh |3 ban chinh thife.

Tom tat qua trinh hoi phuc. T6ng hgp tr 80 nghién clfu da cong b6 — t6c d0 hoi phuc cla rieng ban co thé khac.

CONG VIEC NHE HAU HET CAC HOAT PONG HANG PINH DIEM CcUA KET QUA cudl
lam vi€c tai ban, lai xe, cac cong vi€éc hang NGAY CUNG
ngay cong viéc thd cong, th& thao, phong gym dau va sifc manh

Ly do phiu thuat nay dugc dé xuat

Béc si Kieran Hirpara, bac si phau thudt chi trén tai Bénh vién tu nhan Mater Rockhampton, sé bat dau bang
cac phuong phap diéu tri it xAm 1an nhat phtt hop v&i tinh trang ctia ban. Thong thudng, bénh nhan dugc béc
s1 da khoa gi6i thiéu dén phong kham chiing t6i; néu nha vat Iy tri liéu khuyén ban nén dén gap ching toi,
ban v&n can c6 gidy gidi thiéu tlr bac si da khoa d& dugc hudng mlc hoan tra chi phi tif Medicare. Trong busi
khém, chiing t6i s& hdi bénh s, khim c& tay va chi dinh chup hinh anh néu can thiét nham xac dinh nguyén

nhan gy dau.

Kh&p quay - tru xa 1a kh@p néi gilta hai xUrong cang tay, ndm ngay phia trén c& tay. Phau thudt sé dugc dé
xuat khi kh@p nay bi hao mon, khéng 6n dinh hodc t6n thuong sau chan thuong, gdy dau & phia ngén tt ctia
c8 tay, khé xoay cdng tay hodc giam sUfc ndm tay. D6i vdi cac van dé kéo dai, chiing t6i thudng thlf cic phudng
phap diéu tri khong phiu thudt trudc: thay d61 hoat ddng sinh hoat, vat ly tri liéu hodc tri liéu tay, cing viéc
deo nep. Phiu thuat chi dudc can nhic khi nhling bién phédp nay chua mang lai hiéu qua dang k& Mot s&’
chan thuong & kh&p nay ngay tir dau di gy mat 6n dinh; dd1 v&i nhitng trudng hgp nay, chuing téi cé the
khuyéh nghi phit thudt ngay 18p tfc. Muc dich ctia ca phal thudt 1a giam dau, gitip ban xoay cdng tay va s

dung tay mOt c4ch thoai mai, tu tin hon.
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Tru'dc khi phiu thudt

Sau khi lich phiu thudt ctia ban dugc xac nhan, chung tdi sé cung cap nhlrng hudng dan cu th€ d€ban chudn
bi. Ban cdn ngling an va udng 7 gid tru'dc khi phiu thudt. Ching t6i yéu ciu thdi gian 7 gid thay vi it hon
nhdm gitip sap xép lai lich m& nél ngay hém d6 tién hanh sém hon dy kiéh. Néu ban dang dung thudc thudng
xuyén, hiy mang theo danh sach cac loai thudc dé dén bénh vién; chung téi s& hudng ddn ban loai thudt nao
can ngUng dung va vao thdi di€m nao. Hau hét bénh nhan khéng cin lam thém céc xét nghiém nao trudc phiu
thudt. Tuy nhién, néu ban mc céc bénh Iy khéc, c¢6 th&ban s& can lam xét nghiém mau hodc dugc béc si gay
mé - ngUdi chiu trdch nhiém vé viéc gdy mé - thadm khém lai. Vui 1ong sap x&p ngudi dura dén vé nha sau

phau thudt, va hily mdc quin do rOng rii, thoai mdi vao ngay mo.

Vao ngay phiu thuat

Vao ngay phiu thudt, ban dénh don vi tiép nhan bénh nhin phiu thudt ctia bénh vién. Tai day, ban s& dugc
1am thi tuc nhap vién va chuin bi cho ca m&. Ban s& gdp bac si gy mé - ngudi chiu trach nhiém vé viéc gay
mé cho ban. Ca phau thudt nay dugc thuc hién dudi giy mé toan than. D6i khi ngudi ta con ap dung ki thudt
chdn déy than kinh viing d€ giam dau sau ph&t thudt; bac si giy mé sé trao d6i v8i ban vé vah dé nay vao ngay

hém dé.

Sau d6, ban dugc dua vao phong m& d€ tién hanh phiu thudt. Sau ca md&, ban tinh day tai khu vuc héi surc,
n0i cic diéu dudng sé theo ddi tinh trang ctia ban cho dén khi téc dung ctia thudc mé hét. Khi tinh trang sUc
khoe 6n dinh, tiy thuQc vao loai phiu thudt va dién bién héi phuc, ban s& dugc chuyén sang phong bénh hodc

xuat vién vé nha.

Quy trinh phiu thuat

Cé nhiéu phuong phép phiu thudt khdc nhau d61 v&i khdp nay; phuong phap phtt hgp vdi ban phu thudce vao
tinh trang t6n thuong ctia khp. Néu khdp bi trét vi tri sau khi b giy ¢8 tay, bac si ph&u thudt s& dua cac
xUong trd lai vi tri ding r6i gilt chiing & d6 cho dén khi lanh lai, d6i khi cin dung nep c6'dinh. Néu khdp bi
mbn va gy dau, bac si c6 thé cit bd mOt phan xurong & dau xUrong céng tay phia ngén tt. Thii thudt nay dugc
thirc hién qua mOt dudng rach & mdt sau c& tay, phia ngén tt. Viéc loai bé 16p xUrong bi mon nay gidp ngan

hai xUrong cang tay co xat vao nhau khi ban xoay cdng tay.

Néu kh&p bi 1ong thay vi bi mon, bac si c6 thé tai tao céc day chang gilt khdp lai v&i nhau. Day chang 1a nhifng
dai mé chac khoe néi hai xurong lai v&i nhau. Tha thudt nay dugc thurc hién bang cach dung mét doan gan -
mo ndi cd vOi xUrong - ludn qua cac 16'nhd trén xuong d€ tao thanh day chang mdi gitt khdp 6n dinh.
Phuong phap nay chi 6 the dp dung khi cdc bé mdt khdp vén con khde manh.
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Trong trudng hop toan b khép bi mon nding, bac si c6 the tién hanh thay kh&p. Phan xudng bi t6n thuong &
dau xurong cang tay sé dugc cat bd va thay the’bang khGp nhén tao lam tlr kim loai; d6i khi con c6 ca cac b

phan nhura, gitip hai xrong cang tay di chuyén tron tru trd lai.

Sau khi ph#t thudt, bac si s& khau lai vét rach va bang vét thuong lai. Ban s& tinh ddy v&i ban tay va c8 tay

dugc bang bé; 16p bang nay sé dugc gill nguyén trong khoang 10 ngay.

Sau khi phiu thuat

Khi tinh ddy, ban s& & trong khu virc héi sUc; cic y té sé theo ddi tinh trang ctia ban khi thudc giy mé dan hét
téc dung. Tay vi ¢& tay clia ban s& dUgc bing bé; c6 the ban s& phai deo dai treo d€ gilt canh tay yén tinh.
Ching t6i sé cho ban dung thudt giam dau d€ giup ban cam thay d€ chiu hon; néu con dau khéng thuyén giam,
héy béo cho cdc y té biét. Ban c6 th€ dUng day va di lai ngay khi cam thay du sUrc; trong 24 gid ddu, nén c6
ngUdi & bén canh ban. Ddi ngill y t&'sé thong bao cho ban biét 1a ban cé th& v& nha ngay hay phai & lai bénh
vién qua dém. Chung t6i sé gill bang gac trén vét thudng khoang 10 ngay; xin dUng théo né ra trudc thoi han
d6 trir khi ching t6i yéu cau. Chung t6i sé thay hodc g& bang gac khi khédm lai cho ban.

Qua trinh héi phuc

Trong vai ngay ddu, c& tay cta ban sé bi dau va sung; phia bén ngén 1t ¢ thé cdm thay nhirc nhéi, dac biét la
vao ban dém. Viéc ning tay 1én cao, ké trén gdi ngay ca khi ngu sé giup giam sung. Cac loai thudc gidm dau ma

chiing t6i ké don sé& phat huy tic dung t6t nhat néu ban uéng déu dan thay vi chd cho con dau trd nén dir doi.

Khi xuit vi€n, cdnh tay clia ban s& dugc bang bé va dat trong dai treo. Bang gac sé dudc gilt nguyén trong
khoang 10 ngay; chung t6i sé thay hodc thio bang khi ban tdi khim. Qua trinh phuc hdi sau phau thudt sé do
Ruby Doolan tai Extend Rehabilitation hudng d&n. Ruby la chuyén gia tri liéu tay: cd 4y s& hudng dén cc bai
tap va ché'tao nhing chiéc nep cin thiét cho ban. Ban dau, cdc bai tp rat nhe nhang, nham gitip cic ngén tay,
khuyu tay va vai van c6 the cf @0ng. Khi vét thuong lanh din, cac bai tap sé tdp trung vao viéc xoay cang tay

va phuc héi stfc manh nam tay.

Ban d4u, ban sé cin su trQ giup trong nhirng hoat ddng doi hoi dung ca hai tay nhu mdc quén 4o, niu dn hay
mang véc d6. Khi sung gidm va kha ndng van d0ng trd lai, céc sinh hoat hang ngay s& d& dang hon. Khi ban ¢
th& ndm d6 vat ma khong dau va xoay cang tay mot cach thoii mai, ban s& nhan thiy tay minh ¢ thé thuc
hién dugc nhiéu viéc hon. Néu viéc 14i xe 1a mOt phan trong qué trinh héi phuc, ban tuyét d6i khong dugc 1ai
xe khi véh deo dai treo hodc nep tay, khi dang diing thudt gidm dau manh, hodc khi khong th& ndm vé6 lang
bang ca hai tay va phan Ung kip thdi trong triOng hgp phanh khan cap. Vui l1ong tham khao huéng dan cia

ching t6i vé& viéc l4i xe sau phiu thudt chi trén.

M&i ngudi c6 t8c d6 héi phuc khéc nhau; 16 trinh phuc héi ciia ban c6 the khong gidng ngudi khac. Bac si

ph&u thudt va chuyén gia tri liéu tay s& h&'trg ban & tUng giai doan.
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Nhirng bién chlrng c6 th€ xay ra

Hau hét bénh nhan déu héi phuc t6t, nhung d6i khi van ¢6 th& gdp phai cc van dé. Bac si phau thudt va doi

ngil y t&'sé theo doi sat sao d€ phat hién sém bat ky dau hiéu bat thudng nao.

Néu mét phan ddu xUong cang tay da dugc cat bo, phin con lai d6i khi cé thé dich chuyén hodc cheén ép vao
céc cau tric l1an can. Ban c6 th€ cdm thay dau nhéi hodc cdm gidc nhu ¢6 vat gi d6 co xat & phia ngén 1t ctia c&

tay khi xoay cang tay; hiy bdo lai tinh trang nay trong 1an tai kham t&i.

MOt s6'ngu'di nhan thay c6 tay it @au hon nhung lai cng hon, kha ndng gap vé phia trudc cling giam. Néu
viéc xoay cdng tay bi han ché; vai sé dam nhdn chlfc ndng nay ma ban khong hé hay biét; vi vay sy khac biét
trong sinh hoat hang ngay c6 thé€ khéng dang k€. Hiy néu ra bat ky han ch&van ddng nao khiéh ban khong hai

long trong 1an tai kham.

Néu kh&p nay bi ton thudng cuing ltic vdi gy ¢ tay, khOp ¢ thebi trat vi sdm, tham chi trong vong hai tudn
d4u sau phiu thudt; tinh trang nay d&€bi bo sét. Hay chu y néu xuét hién dau mdi, sung hodc thay d6i hinh

dang c&'tay; hiy thong bdo ngay cho phong kham néu nhan thay céc triéu chlrng nay.

Néu vét rach & 16p sun dém phia c& tay khong dugc didu tri, khdp cé th€ trd nén 16ng 18o. Ban cé thé nghe
thay tiéng “click”, cam thay kh&p dich chuyé&n hodc cé tiéng “cup” khi van d0ng, dong thdi slfc ndm tay cling
yéu di. Néu khdp vén 1ong va dau du da diéu tri nhiéu phuong phap, déi khi can phiu thudt thém; tuy nhién
nhiéu ngU'di sé cai thi€én dan theo thdi gian ma khéng can can thiép nifa. Céc triéu chlrng & phia xUong tru

thuOng tiép tuc thuyén gidm trong vong mOt ndm sau phau thudt gy xudng.

D61 v6i nhirng di dang c&'tay tdn tai tU thoi nién thiél, theo thoi gian khdp c6 th€ dan bi hao mon hodc mat
&n dinh. Trong cac tru'dng hgp ndng, cic gan gitip dudi thang ngén tay c6 thé bi mon do co x4t v&i mom
xuong nho ra, dén dén viéc dot ngdt khong the dusi thang mot hodc nhidu ngdn tay. Néu ngén tay khong the

du6i thang, hiy lién hé ngay vi phong kham.

Gidng nhu moi ca phiu thudt cd tay, xrong ¢ th& hdi phuc cham hodc khong 1ién lai; ving xurong vira dugc
cat bo c6 the trd nén khong 6n dinh va giy dau. Hay bao lai tinh trang dau dai dang & mat sau c& tay trong 1an

tai kham tdi.

Bang céc bién chling & trang nay liét ké ty 1€ xay ra cdc bién chirng phd biéh nét ban muéh biét chi tiét.

Khi nao nén goi cho ching t61

Hiy goi cho chting t6i néu ban bi s6t, hodc viing da quanh vét thuong trd nén dé hon, sung hon hodc tiét dich.
Hiy goi néu con dau ctia ban d0t nhién trd nén dr ddi hon, hodc néu cé con dau méi hodc sung né xuat hién
& 6 tay trong hai tuan dau sau phiu thudt. Hiy thong bdo cho ching t6i néu ngén tay khong thé dusi thang ra,

hodc néu ¢ tay cam thay long 1éo, phat ra tiéng kéu luc cuc hodc d€'bi trat khdp. Hay dén phong cip clru néu
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ban bi sung hodc dau viing bap chan, khé thd, dau ngurc, té & tay, hodc khong thé cr @9ng cénh tay hay cac

ngdén tay.

Phan tich chi tiét hon

Phén nay di siu hon mUc cin thiét d€ban c6 thé€ ty dua ra quyét dinh diéu tri. Khdp quay-cun xa rat dang d€
doc thém vi day la kh&p c& tay ma chung ta do ludng kém chinh xédc nhit; 1a khdp thudng bi quy trach nhiém
mOt cach vOi vi; va 1a khGp ma viéc chd dgi thudng 1a giai phdp ding dan nhat.

CHUNG TA KHONG THE PO LUONG VAN DE MOT CACH DANG TIN CAY

Tinh trang mt &n dinh ctia khdp nay chi yé dugc chan dodn dura trén cim nhan cia béc si: ngurdi kham di
chuyén xuong tru so v&i xuong quay va dua ra nhan dinh. MOt ban tdng quan ndm 2025 vé cac phuong phap
danh gia da khang dinh ré rang rang hién vin chua c6 cac phuong phap déng tin cdy, ¢6 thé dinh lugng
dugc d€ phan tich tinh trang mat 6n dinh kh&p quay-tru xa; viéc phét trién cdc phudng phép nay la diéu thiét

yéu nham cai thién viéc diéu tri [1].

Diéu nay cé anh hu'dng trifc tiép dén quy vi. Khi chan doén dyra trén mOt xét nghiém mang tinh chil quan,
ngU&ng d€ x4c dinh mot khdp bi mat 6n dinh sé khac nhau tity theo tifng béc si; ngu&ng chi dinh phau thudt
cling vay. Viéc tim kiém y kién th(r hai & day khong phai 1a biu hién clia su thiéu tin twdng; d6 1a phan Ung
hop ly trdec mOt phudng phap ki€m tra von ¢é nhirng han ché’da dugc ghi nhan.

HAU HET CAC TRUONG HOP DAU & PHIiA ULNA SAU GAY XUONG CO TAY SE TU KHOI

Day la phat hién quan trong nhét danh cho nhirng bénh nhan bi dau c&'tay sau khi gy xuong quay xa. Mot
phan tich toan dién cho thay hau hét cic van dé & phia ulna sau giy xUrdng quay xa cé th&€ dugc diéu tri ban
dau bang phurong phap khéng phau thudt, thwd'ng trong thdi gian hon mdt ndm, véi hy vong tinh trang

sé cai thién ddng k& theo thoi gian [2].

Thdi gian mdt ndm vUot qua ki vong ctia hdu hét moi ngUdi; vi vAy ca béc si 18h bénh nhan déu ¢6 xu huéng
mu6h can thi€p s6m hon. Tuy nhién, két ludn trong cing nghién clru cling néu rd mQt ngoai 1€ quan trong:
tinh trang trat khGp rd rét ngay tlr ddu khién cdng tay khong thé xoay dugc thi cin dugc can thiép ngay ch(r
khong thé chi theo d8i nifa [2].

Vi vay, nguyén tac chung vin la kién nhan chd dgi, nhung cling cé nhitng ly do cu th& d€ thay d6i phuong
phép diéu tri.

KHI CAN CAN THIEP CUO’U CHI’A, LUA CHON KHONG PON GIAN NHU VE BE NGOAI

Khi kh&p bi pha huy va cdc phuong phép diéu tri ndi khoa thu'c su khong mang lai hi€u qua, hai phuong
phép phéu thudt dién hinh 12 tht thudt Darrach - cat bd ddu xUong quay - va phuong phap Sauvé-Kapandji,
von lam c& dinh kh&p déng thdi tao ra mOt khoang trong & vi tri gdn hon dé€ cho phép ¢4 tay xoay dugc.
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MOt phén tich hé théng so sénh hai phuong phép nay cho thdy mirc d hai long ciia bénh nhan twong
duong nhau, bt k€ tinh trang bénh 1y c0O ban; ca hai déu gitp cai thién dang k€ bién d0 van ddng, s'c manh
c0 va chlfc nang t8ng thé ctia chi [3]. Di€ém khac biét ndm & ty 1€ phai phau thudt lai, vén cao hon &

phuong phap Sauvé-Kapandji [3].

Day la tiéu chi phan biét rd rang. Khi hai phuong phdp phiu thudt cho cing mdt két qua, phudng phap nao
yéu cAu it ca phiu thudt b& sung hon sé& c6 101 thé. Tuy nhién, phu'ong phap Sauvé-Kapandji van cé vai trd quan
trong trong nhiing tru’dng hop cin duy trl su’ 6n dinh cia ¢8 tay nh0 vao xuong quay; d6 cling la ly do chinh
khién phuong phap nay dugc phat trién.

HIEN TUQNG VA CHAM XU'ONG TRU LA MOT VAN DE RIENG BIET VA CO PHUONG PHAP DIEU TRI
TUONG UNG

Tinh trang dau & phia xUong tru do xUrong tru cé chiéu dai trong d61 16n hon mirc binh thudng - con goi la
héi chirng va cham xuong tru - dugc diéu tri bang céch riit ngan quing dudng truyén luc, thong qua viéc cat
ngan than xUdng tru hodc loai b phan dinh dau xUrong try bdng phudng phap ndi soi khdp. Mot phan tich
tdng hop trén 311 bénh nhan cho thay ca hai phuong phép déu hi€u qua; trong d6 phuro'ng phap cat bd
phan dinh diu xuo'ng tru qua ndi soi kh&p giy it bién chirng va ty 1€ phai phu thudt lai thap ho'n [4].

Phuong phép cat xong than tru doi hoi s&f dung nep c6'dinh, c6 nguy c0 khong lanh xUong; ngugc lai,
phuong phap nbi soi khdp hoan toan tranh dugc ca ba van dé nay. Khi ciu truc giai ph&u cho phép, dé 1a mot
su khéc biét dang ké.
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BIEN CHUNG & DPONG Y

Phiu thuat khOp quay-tru duoi

Ty 1€ biéh chirng tr cac tai li€u cong b’

budgc t6ng hop tlr 80 nghién clfu da dugc cong bo. Bay la cac tylé 6c5p d0 dan s0, khong phéi la nguy cO ca nhan clla ban — bac st
phéu thudt cla ban s& thdo ludin vé nh{ng gi ap dung cho ban.

BIEN CHU'NG TY LE GHI CHU
PUQC BAO
CAo
Tai phéu thuat 25.0% Bugc ghi nhan trong mOt phan tich hé th6ng vé phéu thudt thay

khOp quay tru dudi (n=1525).

Cac triéu chilrng lién quan dén co 12.5% Bugc ghi nhan trong mOt phan tich hé thang vé cac thU thudt
hoc Darrach va Sauvé-Kapandiji.
Tinh trang khong lién xUong 2.3% Pugc ghi nhén trong mOt phan tich hé thOng vé cac thU thudt

Darrach va Sauvé-Kapand;i.

Tinh trang mat On dinh tai phat 4.4% Budc ghi nhan trong mdt nghién clru ti€n cfu trén 88 bénh nhan
dugc khau bao kh@p béng mac gill gan dubi kém khau slfa chifa.

SU hinh thanh xrOng di vi 10.0% Pugc ghi nhan trong mOt nghién clu ti€n cltu trén 10 bénh nhan
dudc theo ddi dai han sau khi dat khdp quay tru dudi toan phén
nhan tao Aptis.

Gay xurdng quanh ving cé'y ghép 10.0% Bugc ghi nhan trong mOt nghién clfu ti€n clfu trén 10 b&nh nhan
dudc theo ddi dai han sau khi dat khdp quay tru dudi toan phén
nhan tao Aptis.

Tinh trang mat &n dinh kh&p 3.7% Bugc ghi nhan trong mOt nghién clfu hOi cltu trén 225 bénh nhan
quay-trU xa tai phat sau phg\u thudt dugc khau phirc hgp sun sgi tam giac (TFCC) qua ni soi kém khau
nOi soi stfa chita gdp bao kh&p mdt mu.

Trat dau xUdng try vé phia long 1.2% Bugc ghi nhan trong mOt nghién clfu hOi c(tu trén 173 b&nh nhan
ban tay tai phat cao tuBi b gdy dau du'di xur'ong quay kém trat khGp quay tru dudi.
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Tinh trang mat &n dinh khdp 17.7% Budc ghi nhan trong mdt nghién clru hOi clfu trén 120 bénh nhan

quay-trU xa tai phat o ngUdi co c6 tinh trang |6ng kh&p toan than dugc thurc hién phéu thudt ndi

kh&p |6ng Iéo soi slfa chita ving hdm kh&p.

Da&u hiéu thoai héa kh&p quay-tru 20.0% Bugc ghi nhan trong mOt nghién clru hOi clfu trén 66 bénh nhan

xa trén phim chup X-quang dugc phgu thudt cat xUdng lam ngén xU'dng tru.

Ma&t 8n dinh mOm cut dau gén 13.8% Bugc ghi nhan trong mOt nghién clfu hoi cltu trén 30 bénh nhan

xU'dng tru dudc thuc hién thd thudt Sauveé-Kapandji.

Viém tf]y xU'0ng tal mOm cut 3.4% Budc ghi nhan trong mot nghién clru hOi cltu trén 30 bénh nhan

xU'dng tru dugc thuc hién thl thudt Sauvé-Kapandji.

Bat ky bi€n chlfng nao sau phglu 20.7% Bugc ghi nhan trong mOt nghién clru hOi cltu trén 30 bénh nhan

thuat dugc thuc hién thl thudt Sauvé-Kapandji.

Su tieu hL’Jy xU'dng ghép 9.1% Bugc ghi nhan trong mOt loat ca lam sang gﬁm 56 b&nh nhan mac
viém kh@p dang thép dudc thuc hién thd thudt Sauvé-Kapandji
dudc chinh s(ra.

Dinh xuOng gilfa xuOng nguyét va 10.6% Bugc ghi nhan trong mOt loat ca lam sang gém 56 b&nh nhan mac

manh ghép xU'Ong tru viém kh&p dang thép dugc thurc hién thl thudt Sauvé-Kapandji
dudc chinh s(ra.

Gay xUOng tru quanh khGp nhan 1.7% Budc ghi nhan trong mot loat ca g6m 4 bénh nhan bi gdy xrong

tao tr quanh kh@p nhan tao sau phéu thudt thay khOp quay tru du'di
Aptis.

Su tiéu hij va that bai clla manh — Bugc ghinhan la mOt bi€n chlng tiém tang trong mOt bao cao ca

ghép xUOng lam sang vé& phéu thudt ddt manh ghép gan dé diéu tri tinh trang
trat khGp vé phia long ban tay man tinh.

Bau va cling kh@p con sot lai — Bugc ghinhan la mOt bi€n chlng tiém tang trong mOt bao cao ca
lam sang vé& phéu thudt ddt manh ghép gan dé diéu trj tinh trang
trat khdp ve phia long ban tay man tinh.

SU tién trién cla viem kh&p thoai — Bugc ghi nhan la mOt bi€n ching tiém tang trong mOt bao cao ca

hoa lam sang vé& phdu thudt dat manh ghép gan dé diéu tri tinh trang
trat khdp ve phia long ban tay man tinh.

HOi ching chen ép mOm cut — Budgc ghinhan la bi€n chlrng sau khi cat bo dau xU'dng tri khong

xU'dng tru thanh cong.

Tieu xUOng ving c6 xUdng tru — budgc ghi nhan I3 bi€n chl]’ng sau phéu thudt thay kh@p quay tru

dudi béng implant khéng rang budc.
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SU mon ving ranh hinh ch{r S cla - Budgc ghinhan la bi€n chling sau phéu thudt thay kh@p quay tru
xU'Ong quay dudi béng implant khdng rang budc.
Tinh trang |6ng implant — Budgc ghi nhan I3 bién chL’J’ng sau phéu thuat thay kh@p quay tru
dudi béng implant khdng rang bu@c.
Pt manh ghép — Bugc ghinhan la bi€n chlng sau tai tao giéi phgu cac day chéng
quay tr mat gan tay va mat mu.
Loan cdm thoang qua — Budgc ghinhan la bi€n chlfng sau tai tao giéi phgu cac day chéng

quay tru mét gan tay va mat mu.

Toi da doc thong tin nay va c6 cd hdi dat cau hoi cho bac s1 Hirpara vé thu thudt, qué trinh héi phuc du
kién va c4c bién chirng dugc liét ké & trén.

BENH NHAN — HO TEN (VIET RO) CHU kY NGAY
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