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Phiu thuat thay
kh@&p vai ngu'Qc

Phau thudt thay kh&p vai ngugc dat phan chdm cau lén xUCng ba vai va phan 8 lén
xU0ng canh tay - ngudc vGi cdu tric giéi phéu binh thuGng - gilp cJ delta nang dugc
canh tay khi gan chop xoay bi rach.

Kieran Hirpara @ ® ® 4.0

Trang nay du'gc dich béng may va chUa dugc bac st kiém tra. Ban tié’ng Anh 13 ban chinh thifc.

Tom tat qua trinh hoi phuc. T6ng hap tlr 80 nghién clfu da cong bd — tbc dO hoi phuc clla riéng ban co thé khac.

CONG VIEC NHE HAU HET CAC HOAT PONG PiNH DIEM CUA KET QUA culI CUNG

lam viéc tai ban, lai xe, cac cong HANG NGAY dau va slfc manh

viéc hang ngay cong viéc thul cong, thé thao, phong gym

6-12 weeks 12 months 12 months

Bénh nhan nén bat diu Thong thudng, bénh nhan dat dugc  Tién trién héi phuc dugc dédnh gid dua trén thoi
l4i xe trd lai sau 6-12 mUc cdi thién chlfc nang t61 davao  gian ma cdnh tay gilt dUdc géc nang trén 90 d0;
tufin k&€ tr khi phfu thudt. thoi diém 1 ndm sau phiu thuat. mUc cai thién t61 da dugc ghi nhan vao thoi

diém 1 ndm.

Ly do phiu thudt nay dugc dé xuit

Béc si Kieran Hirpara, bac s1 phau thudt chi trén tai Bénh vién tU nhan Mater Rockhampton, sé bat dau bang
cac phuOng phép it xAm 14n nhat phit hgp vdi tinh trang ctia ban. Thong thudng, bénh nhan dugc bac si da
khoa gidi thiéu dén phong khdm ching t6i; néu vat ly tri liéu vién khuyén ban nén dén gdp ching toi, ban vidn
cAn ¢4 gidy gidi thiéu tlf béc si da khoa d&€ dugc hudng mlc hoan tra tf chuong trinh Medicare. Ching téi
danh gia tinh trang ctia ban bang cach trao d81 vé tién sir bénh, kham vai va chi dinh chup hinh anh néu cin

thiét.

Ph&u thudt thay kh&p vai ki€u ngugc la phuong phép thay thé’khdp ma trong d6 cau tric hinh ciu va § khdp

ctia vai dugc ddo ngugc vi tri: phan “qua cau” sé nam & ch&“6' khdp” va ngugc lai. Chiing t6i thudng dé xuat
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phuong phap nay khi cd vong vai - nhém gin cé chlrc ndng 6n dinh kh&p vai - bi hao mon hodc rach nghiém
trong; hodc khi cac van dé vé vai khong thuyén giam du da 4p dung cac bién phap diéu tri khong phiu thuat
nhu thay d&i hoat d0ng, vat ly tri liéu, deo nep hodc tiém thudt. Trong mét s&'chan thuong, phau thudt c6 th€
duagc chi dinh ngay 1ap tUrc. Muc dich ctia ca phiu thudt la giam dau va cai thién kha ndng van ddng cua vai.
Céc 101 ich 1am sang dugc duy tri trong vong 10 ndm. Chung t6i sé trao dé1 v4i ban vé€ nhirng uu di€m va rii

ro ciia phuong phép nay; quyét dinh cudi cing sé do ban va ching t6i cung dua ra.

Tru@c khi phiu thuat

Sau khi ban va bac si phiu thudt d4 thong nhat vé viéce thurc hién phat thudt thay khdp vai ngurgc chidu, chiing
tdi s& sap xép cac xét nghiém can thiét d€1én ké'hoach cho ca m&. Thong thudng, d6 1a chup X-quang khdp
vai; d6i khi can chup CT - mQt phuong phép chup chi tiét gitip tao ra hinh dnh ba chiéu clia xrong. Nhirng
hinh anh nay giup chung t6i xdc dinh vi tri ddt cdc bd phan khdp nhén tao va do dac k§ ludng cau tric khdp
vai trudc ngay phiu thudt. Ban cling s& dugc hoi vé tinh trang sUfc khoe tdng thé, bao gdm céc ca phiu thuat
tru@e day & vai, cic loai thudc dang dung (chang han nhu steroid) va nhirng bénh Iy nhu loding xUrong - tinh
trang xU'0ng bi méng di. Vui 1ong mang theo danh sach céc loai thudc hién dang st dung dén busi khdm. Néu
ban diing mot s&'loai thudc nhat dinh, béc si ph&u thudt c6 th€ yéu cu ngung ding chiing trong mot thdi gian
ngan tru'dc ca mo. Ban cin nhin an trong bay gid tru@c phau thudt; chiing t6i yéu ciu thdi gian nhin an dai
hon mUc thong thudng mOt chit d€ cé thé sdp xép cho ban vao m& sém hon néu lich m& cé thay d6i. Hiy nhg
ai d6 dua ban vé nha sau phau thudt va mdc quan 4o rOng rii, thoai mai. Néu ban mac cac bénh ly khac, cé the

ban s& can lam xét nghiém mau hodc dugc béc si gdy mé - ngudi chuyén trach vé viéc gy mé — thdm kham lai.

Vao ngay phiu thuat

Vao ngay phiu thudt, ban dénh don vi tiép nhan bénh nhan phau thudt cia bénh vién. Tai day, ban sé dugc

lam tht tuc nhdp vién va chu&n bi cho ca m&. Ban sé& khong dugc dua dén phong bénh trude.

Ca phéu thudt nay dugc thuc hién dudi gdy mé toan thin két hgp vdi ki thudt chdn day than kinh viing. Bic
si gdy mé s& gdp ban tru@c khi m&va giai thich chi tiét vé ca hai phudng phép giy mé nay.

Sau d6, ban sé dugc dua vao phong m& d€ thuc hién ca phiu thudt. Khi hoan tat, ban sé tinh ddy tai khu hoi
strc. Cac diéu dung sé theo ddi tinh trang ctia ban cho dén khi téc dung ctia thudc mé hét. Khi strc khoe &n

dinh, ban s& dugc chuyén sang phong bénh.

Quy trinh phiu thuat

Béc si phiu thudt s& rach m6t dudng duy nhat tai viing cin m& dé tiép can khép vai. Cac bé mét khGp bi mon

sé dugc loai bd va thay thé’bang cic bd phdn mdi lam tlr kim loai va nhiyra. Cau triic hinh cau va 6 kh&p thong
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thudng sé dugc dao ngUdc: phan “qua cdu” sé nam & vi tri “6 khdp” va ngugc lai. Day 1a ly do tai sao phuong
phép nay dugc goi la phiu thudt thay khdp “ngugc”. Cac bd phan mdi nay dudc thiét ké'sao cho cO delta - cO

manh nhat & viing vai - ¢ thé nang canh tay 1én thay vi cic gin cO chép xoay d bi mon hodc réach.

Trong qua trinh phau thudt, bac si s& thao tac c&n thin xung quanh céc gin va cdc mé mém khic & vai. Néu
mOt s6'mo nay van con khde manh, ching sé dugc khau lai vao vi tri trén bd phan ghép mdi sau khi da dac
vao dung ché. Viéc xdc dinh vi tri va kich thudc cdc bd phan mdi dugc thuc hién dua trén k&€ hoach di 1ap tir

céc hinh anh X-quang va chup chiéu trudc ngay mé.

Khi kh@p mdi da dugc dat vao ding vi tri, vét m& sé dugc khau lai. Trude tién, mOt tdm lUdi dinh mong sé
dugc dat 1én vét m& d€ gill cac mép da lai v&i nhau; sau d6 mOt loai keo ddn da dang 16ng sé dugc phét 1én
tdm 1Udi nay va déng ran lai d€ niém phong vét thuong. Tam IUdi nay sé gilt nguyén trén da khoang mot dén

hai tuén réi ty bong ra, vi vdy khong can phéi cat bé hay théo g8.

Sau khi phiu thuat

Ban sé tinh day tai khu vurc héi sUrc; khi tinh trang 8n dinh, ban s&é dugc chuyén sang phong bénh. Céc diéu
dudng sé theo ddi tinh trang ctia ban va cho udng thudc d€ giup ban cam thiy thoai mai. Canh tay ctia ban sé
dugc dat trong chiéc dai & don gian; chiéc dai nay sé dugc théo ra khi ban tdp luyén hodc vé sinh. Hau hét
bénh nhan s& ndm vién mdt hodc hai dém sau ca phiu thudt nay. Chiing t6i sé gilt bang gac trén vét thuong
khoang 10 ngay; vui long khong tu'y théo bang ra trudc thdi han d6 trir khi ¢6 chi dinh tlr bac si. Ching t6i s&
thay hodc g& bang gac khi kham lai cho ban. Théng thudng, truGe khi xuit vién, ban sé dugc gdp chuyén vién
vat ly tri liéu d&€bat dau cac bai tdp nhe nhang. Vui long sap x&p ngUdi than & bén canh ban trong 24 gid dau

tién sau khi vé nha.

Qua trinh héi phuc

Nhifng ngay dau & nha Ia thdi gian d& nghi ngoi va chdm séc ban than. Vai cia ban s& cim thay dau nhlc va
sUng tay; chiéc dai deo tay dugc dung d&€ hd'trg cdnh tay gilfa cac 18n tap luyén. Viéc st dung cac loai thudc
giam dau theo chi ddn thudng gitip ki€m so4t con dau nay. Con dau dan gidm dan theo thdi gian; phan 16n

moi ngUdi nhan thay tinh trang sung giam tru'dc khi cam gidc cng khdp biéh mat.

Chuyén vién vat Iy tri liéu sé hudng didn ban céc bai tdp, bat dau ti nhitng d0ng tdc nhe nhang réi tang dan
d6 khé tiy theo kha ndng cfia vai. Trong ltic tdp luy€n va khi tdm r(ra, ban sé thdo dai deo tay ra. Trong thdi
gian canh tay dang h&i phuc, ban vdn c6 thé thurc hi€n nhitng cdng viéc nhe nhang trong nha bang tay con lai.
Ban ddu, viéc ngti ¢6 th€ hoi khé khdn; nhiéu ngudi thiy dé chiu hon khi nga tua vao ghé&’hodc dung goi hé*

tr@ cho dén khi ndm xudhg lai trd nén thoai mai.

Céc moc héi phuc thudng dudc xdc dinh qua nhing su’ kién cu thé ch(r khéng phai theo ngay cu thé. Thong
thuOng, sau khi bac si phau thudt cho phép vao khodng tudn th¥ siu, ban c6 th&14i xe trd lai; hudng dén chi
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tiét v€ viéc ldi xe sau phiu thudt chi trén d4 dugc cung cip riéng. Khi kha ndng van déng din phuc héi,
nhing hoat ddng thudng ngay nhu’ mdc quan 4o hay vdi tay 18y d6 cling trd nén d& dang hon. Khi chuyén
vién vat ly tri liéu xdc nhan sfc manh co bap ctia ban d4 da, ban c6 thé quay lai nhirng hoat ddng ma minh
yéu thich trudc day; hdu hét nhirng ngu'di vén nang dOng trudc khi phiu thudt déu cé thé tiép tuc cc hoat

d0ng d¢6 sau nay.

Quad trinh héi phuc ¢6 th€ khac nhau ty ting ngu'di. Lich trinh phuc héi ciia ban ¢é th€ khong giohg vOi
ngudi khéc; béc st ph&u thudt va chuyén vién vat Iy tr liéu s& ludn déng hanh ciing ban trong sudt qua trinh

nay.

Nhirng bién chlrng cé th€ xay ra

HAu hét bénh nhan déu héi phuc t6t, nhung déi khi vn ¢6 th& gdp phai céc van dé. Bac si phiu thudt va doi

ngil y t&'sé theo doi sat sao d€ phat hi€n sdm bat ky dau hi€u bat thudng nao.

D61 khi khdp nhén tao ¢6 the€bi trat ra khoi vi tri. Ban c6 thé cam thay tiéng “cach” ddt ngdt, sau d6 1a con dau
va tinh trang vai khéng th& c @0ng binh thudng. Néu difu nay xay ra, hiy lién hé ngay v&i phong khdm hodc
dén khoa cap clru.

Nhiém triing c6 thé xay ra quanh kh&p nhén tao. Hay chi ¥ néu ¢6 con dau am 1, dtr ddi khéng thuyén giam du
da dung thudt giam dau thong thudng; vung da quanh vét m& bi d6 lan rdng; hodc sét. Hiy bdo ngay cho
phong kham néu nhan th4y bat ky dau hi€u nao. Viéc diéu tri nhiém trung dugc tién hanh tirng budc; hau hét

cac truOng hgp nhiém tring sau phau thudt thay kh&p vai déu c6 thé khac phuc dugc bang phuong phép nay.

Theo th0i gian, cdc bd phan nhén tao ¢6 th&bi long. Tri€u chUng thudng gdp la con dau tai phét hodc tang
ndng; doi khi kem theo tiéng kéu “cach cach” hodc cam gidc co xat. Hiy trao d6i v&i bac s1 tai 1an tdi kham tiép

theo d€ dugc chup X-quang kiém tra.

Céac day than kinh ndm gan viing vai; chiing cé th& bi t6n thuong hodc kich thich trong qué trinh phau thudt.
Ban cé th& cam thay té, ngfa ran hodc yéu & cdnh tay. Thong thuOng tinh trang nay sé& tuf khoi, nhung hiy néi

vOi béc si tai 1an tdi khdm d&€ du'gc theo ddi.

C6 th& xdy ra cdc vét n('t nhé & xong quanh kh&p nhan tao hodc & mém xUong phia trén vai. Ban s& cdm
thay dau dir ddi, thudng sau khi bi ngi hodc chiu ly'c manh. Néu gdp tinh hudng nay, hiy lién hé ngay v6i
phong kham.

Thinh thodng huyét khéi c6 th& hinh thanh sau ph&u thudt vai; diu hiéu dién hinh 12 cAng chan bi sung ddt

ngdt va dau nhifc. Néu nhan th&y diéu nay, hiy tim sy cham séc y té ngay lap tUrc.

MOt s6'yéu t&'lam tang nguy cO gap bién chirng. Nam gidi c6 nguy cO cao hon gap phai cdc bién chlrng sau

phéu thudt diéu tri gy xUong cénh tay. Viéc d3 tUng phiu thudt slra chita gin c0 chép xoay ciing 1am tang
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nguy cO nhiém trung quanh khdp nhan tao. Néu da tiém steroid vao vai, cAn chd it nhat 4 tudn md&i dugc phiu

thudt; chiing t6i sé sap xép lich trinh dyra trén didu nay.

Bang liét ké cdc bién chirng & trang nay cung cap ty 1€ xay ra cu th&€ néu ban mudn biét chi tiét.

Khi nao nén goi cho chiing t61

Hau hét cdc bién ching sau ca phu thudt déu cé nhifng dau hiéu canh bdo ma ban ¢ th& nhan biét tai nha.
Hiy goi cho ching t6i néu ban thay sot, vung vét thudng ngay cang do 1én hodc tiét dich, hodc con dau ngay
cang tang thay vi giam dan. Hiy dén phong cap clru ngay néu ban bi dau dir ddi ddt ngdt, vai c6 vé bi bién
dang, hodc khong thé cr d6ng canh tay. Tinh trang sung dau & viing bap chan hodc khé th& cling can dugc
xUr ly cap clru ngay 18p tUc. Ban cfing nén goi cho chiing t6i nét mat cam gidc & canh tay hodc ban tay, hodc

xuat hién tinh trang té va nga ran m&i ma khéng thuyén giam.

Phan tich chi tiét hon

Phén nay di sdu hon mUc cin thiét d€ban cb thé€ ty dua ra quyét dinh diéu tri. Viéc tim hi€u thém vé phuong
phép thay kh&p vai ngugc 1a rat dang gid, bdi day 1a phau thudt da gidi quyét dugc van dé tirng dudc coi la
khong thé khac phuc: tinh trang vai khong con cé c0 vong c0 hoat ddng. Ngoai ra, biéh chirng dac trung ctia
phuong phap nay la diéu ma hdu hét bénh nhan chua tiing nghe dén.

TAI SAO PHUONG PHAP THAY KHOP NGU'QC LAl CO HIEU QUA

Kh&p vai binh thudng gom phan “qua cdu” ndm trén canh tay va “6 kh@p” nam trén xUong ba vai; chlfc nang
&n dinh ctia khdp nay phu thulc vao cd viing vai gitip gilt qua cau & vi trf trung tdm trong khi cd delta thuc
hién d0ng tic nang tay. Khi cdc cd nay bi mat di, phuong phép thay kh&p thong thudng khéng con yéu té'nao

d€ &n dinh khdp, khiéh qua ciu bi troi 1én phia trén.

Phuong phép thay kh&p ngugc lai dao vi tri nay: qua cdu dugc gan vao xUong ba vai con & khdp duge gan
vao canh tay. Diéu nay lam dich chuyén tAm quay ctia kh&p vao trong va xudnhg dudi, tr d6 tang chiéu dai cdnh
don cua cd delta va gidp cd nay ty minh ning tay 1én dudc. Day la giai phdp c0 hoc chlr khéng phai sinh hoc;

né khong phuc héi cat triic nao ma chi khién céc cO con lai du ste thuc hién chlfc ndng.

Diéu nay cling giai thich mUc dd phuc héi chlrc nang sau phiu thuat. Kha ndng ning tay 1én cao thudng dudc
cai thién rd rét. Tuy nhién, cdc dOng tac xoay tay lai phu thudc vao céc co khéng dugc phuc héi trong ca phiu
thudt; vi vay viéc vJi tay ra phia sau lung thudng vin bi han ché& Pay la diéu cin dugc giai thich rd cho bénh

nhan trudc khi mé, &€ ho khong cam thay that vong sau do.
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NHU'NG TRUONG HOP MA PHU'ONG PHAP NAY DA THAY THE CAC PHUONG PHAP PHAU THUAT cU

P61 vdi céc trudng hop giy xuong, su thay thé nay 1a rat ro rét. Trén 228,523 bénh nhin, phuong phép thay
kh&p vai toan phan ngugc chiéu di mang lai két qua chlc nang t6t hon va ty 1€ bién chirng thap hon so vdi
phuong phap thay kh&p vai mot phan; d6ng thdi ty 18 phai phiu thudt chinh stfa ciing thap hon so véi
phuong phép c6 dinh bang nep & nhitng bénh nhan cao tudi bi giy xrong dau xu'ong canh tay [1].

C6 mOt chi tiét vé thiét biy t& ddng luu y, vi thudng duge dat ciu hoi: khi so sanh cic b phan cay ghép tiéu
chufin vi cdc bd phan chuyén dung danh cho gy xuong trong phuong phép thay khdp ngugc chiéu trén
436 bénh nhin, két qua cho thay khéng c6 su’ khac biét dang k& nao vé két qua 1am sang hay ty 1é bién
ching [2].

NHO'NG BIEN CHU'NG CAN LUV Y
Bién ching quan trong can chii y & day 1a gdy xwo'ng do chiu lw'c @ mém ciing vai hodc xwong ba vai - tUrc
la tinh trang xuoOng phia trén khdp bi nlt do luc cang tang 1én trén cd delta, diéu ma phuong phdp phiu

thudt nay cd'y tao ra. Pay 1a hau qua truc tiép cia cd ché&'gitp ca phiu thudt thanh cong.

MOt phén tich tdng hgp da xdc dinh cic yéu t6'nguy c0: nhirng bénh nhin bi giy xu'ong nay thudng c6 tudi
cao va chi s6'BMI thap; cic yéu t&'nguy cd khac gdm loing xuro'ng, viém kh&p dang thap, gidi tinh nit va
tién st phau thudt stra chifa co’ chép xoay [3]. MOt nghién clru khic nhdn thay céc tai liéu y khoa mb ta vé
nh{ng ca giy xUdng nay mot cich khong nhit quan; c6 sy khéc biét ddng k& trong cach dinh nghia, chén doan

va thong ké ching [4]; vi vay can than trong khi tham khao céc ty 1& dugc néu ra.

Tuy nhién, v mat ngan han thi tinh hinh kh4 an ti: ty 1é t&f vong cfing nhU c4c biéh chirng y khoa va phau

thudt trong 90 ngay ddu sau m& déu thap; chi ¢6 6% bénh nhan phai nhap vién lai [5].

HAI PIEU MA CAC BANG CHU'NG KHOA HOC KHONG UNG HO

Réng c0 dudi miii vai phai dwdc khau lai. Trén 267 bénh nhan, khong cé su’ khéc bi€t nao vé slfc manh
van d0ng trong cac ddng tic gid tay sang bén, xoay trong hay xoay ngoai sau khi thu'c hién ph&u thudt thay
kh&p ngurgc cé hodc khong khau lai co durdi miii vai; tuy nhién céc tac gia cling luu ¥ rang cdc nghién clru vé

két qua van ddng van con han ché&’[6].

Réng chi dinh phau thudt khéng anh hu@ng dén két qua. Thu'c ra né c6 anh hudng. Sau hai ndm hodc lau
hon, di€ém s&'d4nh gid theo thang do Constant & nhifng bénh nhan du'gc phiu thudt thay kh&p ngu'dc do
viém kh&p thodi héa nguyén phat v&i co chép xoay khéng bi rach cao hon déng k€ so v&i nhirng bénh nhan
bi viém kh&p thodi hda nguyén phat cd rach cO chdép xoay hodc viém kh&p thodi héa thl phét [7]. Cung mOt ca
phau thudt nhung lai cho nhirng két qua khéc nhau tuy theo nguyén nhan gy bénh; diéu nay rat dang luu y
khi ban nhan dugc mUrc gid trung binh cho ca phiu thuat.
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BIEN CHUNG & DPONG Y

Phiu thuat thay khGp vai nguoc

Ty 1€ biéh chirng tr cac tai li€u cong bo’

budgc t6ng hop tlr 80 nghién clfu da dugc cong bo. Bay la cac tylé 6c5p d0 dan s0, khong phéi la nguy cO ca nhan clla ban — bac st
phéu thudt cla ban s& thdo ludin vé nh{ng gi ap dung cho ban.

BIEN CHU'NG TY LE GHI CHU
PUQcC
BAO CAO
Su hinh thanh 27.0% Ty & mdc bénh duge ghi nhan la 2-3 ndm sau phglu thudt thay khGp vai ngUdgc; ty 1&
xU0ong di vi ndy c6 thé 1&n t&i 75% sau 10 nam.
Hién tuong Iom 10.8% Su tiép xic & phia dudi gilta thanh phén polyethylene phia xUOng canh tay va o)
xU'dng ba vai xU'Ong ba vai rat ph6 bi€n; du thuOng khong gay triu chling, tinh trang khuyét
ndng cé thé& dan dén I&ng thanh phan 6 chdo hodc hOng implant theo thdi gian.
Gidm vén dong 5% Viéc mat mot phén kha nang xoay ngoai canh tay |a hién tUOng thuGng gdp, ddc
biét & cac thi€t k& implant ddt Iéch vé phia trong; khodng 5% bénh nhan bi cling
kh&p ndng can nan khGp dudi gay mé hodc phglu thudt chinh s(ra.
Cac hi chlrng 5% Khoéng 5% b&nh nhan mac hoi chlring 6ng c6 tay hodc 6ng khuyu tay; phén I&n cac
chén ép day than tru'Ong hop s€ cdi thién sau khi thao dai d& tay.
kinh

DPau kéo dai hodc 3-5% Theo mOt nghién clfu 1&n (n=10.797), ty 1€ bénh nhan can can thiép do dau chila

chua hai long ve

0,2%; ty 1€ bi cUng kh&p kem dau la 2,6%. Cac tri€u chlfng kho chiu con lai nhu kho

két qua ndm nghiéng én vai phéu thudt cling thGng gdp nhung mUrc dd nhe.

Gay xudng mOm 2.0% Gay xU'dng do moi, gy ra b&i Iuc cang cd delta tang va canh tay bi kéo dai, xuat hién
vai hodc gai xrOng trung binh 9,4 thang sau phau thudt; nguy cO cao hon & nif gidi (ty 1€ nam:nir |3

ba vai 1:5,4) va nhlrng ngu’di c6 mOm cung vai méng.

Cac bién chlrng 2-5% Tinh trang |6ng d& 6 chdo (5%), tach rdi cac thanh phén implant (2,2%), |6ng thanh

lien quan dén

implant

phén xU0ng canh tay (1,9%) hodc gay vit c6 thé budc phéi phéu thudt chinh s(ra.
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BIEN CHU'NG TY LE GHI CHU

PUQcC
BAO CAO
Ty 1€ phai phgu 1.5% Khodng 5-10% b&nh nhan c6 thé can phsu thudt chinh stfa trong vong 10 ndm do
thudt chinh s(ra nhiém trang, mat &n dinh, |6ng implant, gdy xU'Ong hodc h6ng thanh phén implant.
Nhiém trang 1.2% Nhiém trang sau doi hoi nhiéu lan rlra kh&p, ding khang sinh kéo dai va co thé phéi
loai b0 implant dé phgu thudt chinh stfa nhiéu giai do@n; nguy cO cao hon G bénh
nhan da tUng phgu thudt lai, mac bénh dai thao dudng hodc suy giém mién dich.
Trat kh&p hodc 0.9% Cac y€u t6 nguy cO gbm phéu thudt 1ai, bénh ly than kinh, c0 dU'di mOm vai yéu va
mat 6n dinh sai vi tri dat implant; diéu tri co th& can nan kh&p hodc thay implant c6 thiét ké han
ché chuyén dong.
Gay xU'dng quanh 0.8% Tylé gay xUOng trong m6 13 1,4% t6ng sO ca; con sO nay tang lén 13,6% d cac ca
implant phg\u thudt |ai; gdy xUOng canh tay thuGng xdy ra khi dat tru implant hodc & bénh
nhan cé xUrdng loang.
Cac bién chirng 0.7% Day than kinh nach 3 vi tri d& bj t6n thuong nhdt; cac implant dat 1&ch vao trong gay
than kinh t6n thuong than kinh & 2,9% ca so v3i 0,5% & thi€t k€ dat I€ch ra ngoai; hau hét
cac truGng hgp chi 13 cha@n thu'ong than kinh tam thdi va hoi phUc trong vong 3-6
thang.
Tu mau 0.3% Ty 1& nay dudc ghi nhan tlr mOt nghién c(fu tai mOt trung tam v&i 299 ca bénh.
Hi ching dau 0.3% Tylé nay cling dUgc ghi nhan tU nghién c(fu ndi trén vOi 299 ca bénh.
ving chi phifc tap
Cac bién chling 0.2% Cac bién chlfng toan than nhu thuyén tac ph6i, tran khi mang ph6i, nhOi mau cd tim
toan than hodc d0t quy rat hi€m gap.
Cic bién ching Rare Céc van dé vé lanh vét thuong rat hi€m; nguy cO tang lén & bénh nhan dang dung
vt m6 thubc ch6ng dong mau.

T6i da doc thong tin nay va c6 cd hdi dat cau hoi cho bac si Hirpara vé thu thudt, qué trinh héi phuc du

kiéh va cdc bién chirng dugc liét ké & trén.

BENH NHAN — HO TEN (VIET R®) CHU kY NGAY
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