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	اسکیفائیڈ ہڈی کا فریکچر (Scaphoid fracture)
	آپ کو کیا محسوس ہوتا ہے
	دراصل کیا ہو رہا ہے
	ہم اس کے لیے کیا کر سکتے ہیں
	کیا توقع رکھیں
	ڈاکٹر کو کب دکھائیں
	مزید تفصیل
	ہڈی پر فریکچر کی جگہ خطرے کو سات گنا تک بدل دیتی ہے
	سرجری نہ جڑنے کی شرح کم کرتی ہے لیکن آخری نتیجہ بہتر نہیں کرتی
	زیادہ تر نقصان سے بچاؤ تشخیص کے مرحلے پر ہوتا ہے
	پہلے سے نہ جڑے ہوئے فریکچر میں زیادہ پیچیدہ پیوند زیادہ بہتر پیوند نہیں
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