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	اوس ایکرومیالی (Os Acromiale)
	آپ کو کیا محسوس ہوتا ہے
	دراصل کیا ہو رہا ہے
	ہم اس کے لیے کیا کر سکتے ہیں
	کیا توقع رکھیں
	ڈاکٹر کو کب دکھائیں
	مزید تفصیل
	یہ کیا ہے، اور کتنا عام ہے
	کیا درد اسی سے ہے، یہی اصل سوال ہے
	یہ کندھے کی دوسری سرجری کو کیوں پیچیدہ بناتا ہے
	حوالہ جات



